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összeállította:  

a bizottsági beszámolók alapján  

Ancsin László 



Magyar Birkózók Szövetsége  

bizottságainak beszámolói a 2023. évről 

Szakmai és Utánpótlás Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről 

I. A Szakmai Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről 

 

A Szakmai Bizottság feladata, hogy biztosítsa a magyar birkózás fejlődését, sportszakmai 

ügyekben döntést hozzon vagy javaslatot tegyen az Elnökség, illetve az Intéző Bizottság felé. 

2023-ban nem történt személyi változás a bizottság tagjait illetően.  

 

A bizottság jelenlegi tagjai név szerint: 

Elnök:  Bácsi Péter – szakmai igazgató 

Tagok:  Bánkuti Zsolt – szabadfogású szövetségi kapitány 

 Módos Péter – kötöttfogású szövetségi kapitány 

 Ritter Árpád 

 Farkas Gábor 

 Gulyás István 

 Hajdu Imre 

 Katona Géza 

 Lévai Zoltán 

 Lőrincz Tamás 

 Sastin Marianna 

 Sike András 

 Virág Lajos  
 

A bizottságok feladatai és hatáskörei, illetve az ülések, szavazások jegyzőkönyvei 

megtalálhatók az MBSZ honlapján.  

A Szakmai Bizottság 2023-es ülései, elektronikus szavazásai: 

1. 2023. február 1. (elektronikus szavazás) 

 

1. Versenyindulási kritérium Diák II korosztályban 

 

2. 2023. február 2. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a Gerevich Aladár – sportösztöndíj elosztási elveinek módosítására 

 

3. 2023. február 11. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U23 Európa-bajnokságon induló csapatra (Bukarest – 

Románia) 

 

4. 2023. március 29. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi felnőtt Európa-bajnokságon induló csapatra (Zágráb – 

Horvátország) 

 

5. 2023. április 11.  
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1. Beszámoló a 2023. évi bukaresti U23-as Európa-bajnokságról 

2. Tájékoztató a 2023. évi zágrábi felnőtt Európa-bajnokságon induló csapatról 

3. Javaslat a diák II-es korcsoport módosítására 

4. Az U23-as korosztály válogatási elvének kidolgozása 

5. A 2023. évi felnőtt csapatbajnoki rendszer kidolgozása 

 

6.  2023. augusztus 10.  

 

1. Tájékoztató a felnőtt világbajnokságon induló csapatról 

2. Javaslat az átigazolási díj módosítására a KIMBA alapprogramos versenyzőinek 

esetében 

3. A 2023. évi felnőtt csaptbajnokság versenykiírása 

4. Hazai versenyek nevezési díjának módosítása, edzői regisztrációs díj esetleges 

bevezetése 

5. Országos bajnokságokon való indulás feltételeinek módosítása 

6. Hoszejni Amir Hoszejn egyedi kérelmének elbírálása 

 

7. 2023. október 7. 

 

1. 2023. évi felnőtt kvalifikációs világbajnokság (Belgád – SRB) szakmai 

beszámolója 

2. Csapat előterjesztés a 2023.évi U23 világbajnokságra (Tirana – ALB)  

3. Javaslat a 2023. évi felnőtt csapatbajnokságra a csatolt melléklet szerint 
 

8. 2023. november 30. 

 

1. Az év legjobb felnőtt, utánpótlás és veterán versenyzői 

2. Az év legjobb felnőtt és utánpótlás-edzői 

3. Versenyszabályzat módosítása 

4. 2024. évi versenynaptár 

5. Beszámoló a 2023. évi U23-as világbajnokságról 

6. Egyebek 

 

 Bácsi Péter  

 szakmai igazgató 

 

II. Az Utánpótlás Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről 

 

A Szakmai Bizottság albizottságként végzi tevékenységét az Utánpótlás Bizottság, melynek a 

célja, hogy munkájával, javaslataival elősegítse a magyar utánpótlás megfelelő fejlődését, 

valamint segítse a Szakmai Bizottság és az Elnökség munkáját, döntéshozatalait. 

 

A bizottságok feladatai és hatáskörei, illetve az ülések, szavazások jegyzőkönyvei 

megtalálhatók az MBSZ honlapján.  

 

2023-ban Sarkadi Imre helyére Gyöngy Attila került be a bizottságba.  
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A bizottság jelenlegi tagjai név szerint: 

  

 Elnök:  Struhács György 

 Tagok: Bacsa Ferenc  

  Kliment László 

  Lakatos Attila  

  Martin Gábor 

  Pap Ferenc  

  Ritter Diletta 

  Gyöngy Attila  

  Takács Ferenc 

 

Állandó meghívottak: Bácsi Péter – szakmai igazgató, Rögler Gábor – utánpótlás szakreferens, 

jegyzőkönyvvezető 

 

Az Utánpótlás Bizottság 2023-es ülései, elektronikus szavazásai: 

 

1. 2023. május 4. 

 

1. Utánpótlás válogatási elvek kiegészítése 

2. A gyermek birkózógálák indulási feltételei 

3. Javaslat a Diák II-es korcsoport módosítására 

4. Egyebek 

 

2. 2023. május 30. (elektronikus szavazás – eredménytelen) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U17-es Európa-bajnokságon induló csapatra (Tirana – Albánia) 

 

3. 2023. június 1. (ismétlő - elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U17-es Európa-bajnokságon induló csapatra (Tirana – Albánia) 

 

4.  2023. június 16. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U15-ös Európa-bajnokságon induló csapatra (Kaposvár – 

Magyarország) 

2. Javaslat a 2023. évi U20-as Európa-bajnokságon induló csapatra (Santiago de 

Compostela – Spanyolország) 

 

5. 2023. július 26. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U17-es világbajnokságon induló csapatra (Isztambul - 

Törökország) 

2.  A 2023. évi U17-es Európa-bajnokság beszámolójának elfogadása  

 

6. 2023. augusztus 4. (elektronikus szavazás) 

 

1. Javaslat a 2023. évi U20-es világbajnokságon induló csapatra (Amman - Jordánia) 
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2.  A 2023. évi U20-as Európa-bajnokság beszámolójának elfogadása  

 

7. 2023. november 30. (Szakmai Bizottsággal közös ülés)  

 

1. Az év legjobb felnőtt, utánpótlás és veterán versenyzői 

2. Az év legjobb felnőtt és utánpótlás edzői 

3. Versenyszabályzat módosítása 

4. 2024. évi versenynaptár 

5. Beszámoló a 2023. évi U23-as világbajnokságról 

6. Egyebek 

 

Kérem a T. Közgyűlést a beszámoló szíves elfogadására!  

 

 

 Struhács György  

 UP bizottság elnök 
 

Orvosi, Preventív és Antidopping Bizottság beszámolója a 2023. évi 

tevékenységéről 
 

Összefoglalás: A birkózás rendkívül összetett felkészülést igénylő sportág, amely tükröződik 

az egészségügyi ellátásban támasztott igényekkel is. Összetettsége miatt nincs az a szakember, 

aki mindezt egyedül átláthatná és kiszolgálhatná, sokkal inkább szükség van egy olyan 

csapatmunkára, amelyben jól meghatározott részterületek és feladatok vannak. Ennek 

koordinálását végzi az Orvosi Bizottság, amelynek 2021-as tevékenységéről az alábbiakban 

szeretnék beszámolni. 

 

Nagy hálával tartozunk Dr. Molnár Szabolcs ortopéd-traumatológus főorvosnak, aki birkózás 

iránti elkötelezettségével és magas szintű szakmai tudásával állandó támogatást nyújt 

közösségünknek. Kiemelendő a folyamatosság a válogatott keretek ellátását illetően dr. 

Bakanek György személyében. Alapvetően jó a kommunikáció és a csapatmunka az 

Orvosi Bizottságban, amely megvalósult az elmúlt évben is. Dr. Mensch Károly és édesapja, 

a Bizottság korábbi vezetője oszlopos tagjai tevékenységünknek, akikre bármikor 

számíthatunk.  

 

Dr. Mensch Henrik főorvos úr életkorának és tapasztalatának megfelelő bölcsességgel vonul 

fokozatosan vissza, de támogatja, tanácsokkal látja el és segíti fiát, Károlyt, ezen keresztül a mi 

munkánkat is észrevételeivel. Dr. Sarnyai Ákos oxyológus főorvos, a Hatvani SBO vezetője 

és Dr. Gáspár Krisztián bőrgyógyász, a Debreceni Egyetem adjunktusa, aktív részesei 

munkánknak. Sarnyai dr. vajdasági magyarként korábban a szerb felnőtt válogatott tagja volt. 

Ő sportorvosi szakvizsgára készül és terheléses cardiológiai vizsgálatokban járatos szakember. 

Gáspár dr korábbi egri birkózó, volt utánpótlás válogatott, aki bőrgyógyászati téren segíti 

tudásával munkánkat. Hihetetlen háttérmunkát végez a birkózás iránt elkötelezett, korábbi 

válogatott kerettag, dietetikus Kőrösi Éva.  

 

A koronavírus okozta megbetegedések utáni szűrővizsgálatok végzésében óriási hálával 

tartozunk Dr. Zsámboki Endre kardiológus szakorvosnak, aki hétről-hétre felügyeli a 

fertőzésen átesett sportolóink állapotát. Bármilyen kardiológiai panasz esetén, azonnal segíti 

sportolóink kivizsgálását.  
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Válogatott keretek ellátása: 

 

o Keretorvos: Dr. Bakanek György, 

o Főállású masszőrök: Hadi Gergely és Juhász Péter 

o Sportspecifikus dietetikus: Kőrösi Éva 

 

Hazai birkózók ellátása: 
 

• Sérülések, illetve egyéb igények alapján fellépő ellátást részben Bakanek dr. a 

válogatott versenyzőknek, részben Molnár dr. a válogatott vagy nem válogatott 

versenyzőknél látja el. Ezen kívül egyéni igények alapján maguk a versenyzők keresik 

fel a megfelelő(nek ítélt) szakembert. 

• Szőnyegtisztítási, „gomba” és aktuális probléma: vírusmentesítési protokoll: Dr. 

Bakanek György és Dr. Gáspár Krisztián 

• Kőrösi Éva dietetikus, aki jelenleg fő profilban élsportolókkal foglalkozik, felnőtt 

kerettag birkózó volt. Még a 2017-es év eredménye, hogy a válogatott mellé 

szerződött és a birkózásból vett kitartásával és eltökéltségével segítette 

élversenyzőink felkészülését. Végre a sportág iránt elkötelezett, azt ismerő szakember 

került a birkózókhoz. Tevékenységét aktívan végzi és rendületlenül halad előre a magas 

színvonalú ellátás megvalósításában 2020-ban és remélhetőleg a későbbiekben is. 

• Bacskai Katalin aktivitása kissé háttérbe szorult, a fenti érthető okokból, de segít a 

hattérből az OSEI-ben a birkózók rehabilitációjának irányításába 
 

Kérem a Tisztelt Közgyűlést, szíveskedjen beszámolónkat elfogadni!  
 

 

 Kőrösi Éva  

 Orvosi-, Prevenciós- és Antidopping bizottság elnök 

 

Bíró Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről  

 
A Bíró Bizottság a 2023-as évben, negyedévente ülésezett, melyeken a feladataihoz tartozó 

témakörökben hozott döntéseket, valamint kijelölte a soron következő hónap bíróit a hazai 

versenyekre. Eljárt az év közben felmerült bírói tevékenység elleni reklamációk ügyében, 

értékelte a versenyeken résztvevő bírók munkáját, továbbá előterjesztette a bíróküldést a 

nemzetközi versenyekre. 

 

A 2023. január 21-én Budapesten tartottuk a hagyományos országos bírói értekezletet. Az 

előadások keretében az apróbb szabályváltozásokkal kapcsolatos információkat mutattuk be a 

résztvevő bíróknak. 

 

A hazai rendezésű U15 Eb-n és felnőtt Polyák Imre és Varga János emlékversenyen több 

pozícióban is igyekeztünk hozzájárulni a sikeres lebonyolításhoz. 

 

Júniusban két bírónő kollégánk, Szántóné Csánó Zsófia és Sleisz Gabriella ismét meghívást 

kapott az UWW által szervezett Női Bírói Programba, melynek Isztambul adott otthont. A 
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sikeres szereplés után Gabriellát a belgrádi felnőtt olimpiai kvalifikációs Vb-re delegálta az 

UWW, így 2018 után újra 3 bíró képviselte hazánkat felnőtt VB-n. Az itt nyújtott teljesítménye 

alapján Gabriella az év végén megkapta a NK IS osztályú minősítést. 

A júliusi kaposvári U15-ös Eb-n négy bíró (Gulyás Botond, Kajtán Olivér, Kismóni Móric és 

Veszelszki Dániel) NK II. osztályú minősítést szerzett. 

 

A Veterán Világbajnokságon Vajda Szebasztián tett sikeres vizsgát és így NK III. osztályú bíró 

lett, ezzel a nemzetközi bíróink létszáma 19-re növekedett. Eddig még nem volt 

Magyarországnak ennyi nemzetközi bírója, amelyből 12-en 23 és 35 év közöttiek, ezzel sikerült 

megfiatalítani a nemzetközi bírói állományunkat. 

 

Részt vettünk a Strandbirkózó Országos Bajnoki Sorozaton, aktívan közreműködtünk az 

eseménysorozat lebonyolításban. 

 

A hazai versenyek bírói szemszögből rendben lezajlottak. 

Az év elején levizsgázott új bírók nagy részét sikerült bevezetni a bírói tevékenységbe. 

 

Nemzetközi bírók listája 2023-ban: 

Palásti Tibor   IS 

Pál Szabolcs   IS 

Sleisz Gabriella  IS 

Kismóni János  I. 

Lőrik Zsombor  I. 

Rögler Gábor   I. 

Szabó Bence   I. 

Szél Dávid   I. 

Weisz György   I. 

Asztalos Bálint  II. 

Gulyás Botond  II. 

Kajtán Olivér   II. 

Kismóni Móric  II. 

Makula Tamás   II. 

Szántóné Csánó Zsófia II. 

Veszelszki Dániel  II. 

Csík Annamária  III. 

Starosciák Tamás  III. 

Vajda Szebasztián  III. 

 

2023-ben elért eredmények: 

Nemzetközi: 

o Felnőtt VB, Belgrád: Pál Szabolcs, Palásti Tibor, Sleisz Gabriella 

o Felnőtt EB Zágráb: Pál Szabolcs, Palásti Tibor 

o U20 VB, Amman: Sleisz Gabriella 

o U20 EB, Santiago de Compostella: Weisz György 

o U23 VB Tirana: Weisz György 

o U23 EB Bukarest: Lőrik Zsombor 

o U17 EB Tirana: Weisz György 

o U17 VB, Isztambul: Weisz György 

o U15 EB, Kaposvár: Gulyás B., Kajtán O., Kismóni M., Veszelszki D. 

o Veterán VB, Loutraki: Vajda Szebaszián 
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o Német Nagydíj, Dortmund: Palásti Tibor (UWW delegált) 

o Tahsil Tournament, Baku: Pál Szabolcs (UWW delegált) 

 

A világversenyeken kívül még több, mint tíz nemzetközi versenyen működtek közre bíróink. 

 

Hazai: 

Több mint 60 hazai versenyen dolgoztak bíróink. 

Új hazai bírók bevezetése a versenyeken való tevékenységbe. 

A hazai versenyek nagy részének problémamentes levezénylése.   

 

2024-es célkitűzések: 

 

• Év elején országos edzői és bírói kongresszus.  

• A nemzetközi és világversenyeken való sikeres bírói munka. 

• Lehetőség szerint, minél nagyobb létszámú képviselet (2-3 fő) az Olimpián. 

• A hazai rendezésű felnőtt Ranking Series Polyák I. és Varga J. Emlékversenyre érkező 

bírók megfelelő szintű ellátása valamint a sportdiplomáciai kapcsolatok erősítése. 

• Hazai versenyek problémamentes levezénylése. 

• A versenyek titkári munkájának megreformálása. 

• Nyári 2 napos bírói továbbképző tábor megszervezése. 

• Alapfokú bírói tanfolyam indítása. 

• Év végi bírói összetartó évzáró. 
 

Kérem a T. Közgyűlést a 2023-as év eredményei és a 2024-es évi célok figyelembevételével a 

beszámoló elfogadására.  

 
 

 Pál Szabolcs 

 Bíróbizottság elnök 

 

Hagyományőrző és Fair Play Bizottság beszámolója a 2023. évi 

tevékenységéről  

Emléket állítunk, gyűjtünk és továbbítunk, értéket teremtünk, hagyományt őrzünk, példát 

mutatunk. Minden, ami birkózás. 

A Magyar Birkózók Szövetsége Hagyományőrző és Fair Play bizottsága elhatárolódik minden 

személyeskedő jellegű, politikai és kirekesztő megnyilvánulástól! 

A bizottság jelenlegi tagjai név szerint: 

 

Elnök: Mészáros Gyula 

Tagok: Varga Jánosné 

            Farkas Tibor 

            Jocha Károly 

                         Szőnyi János 

                         Petrezselyem Antal 

                         Udvardi Attila 
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1. Archiválás 

 

A Birkózó Hagyományőrzők közösségi csoport tagjainak száma 3700 főre növekedett. 

Továbbra is nagy mennyiségű képanyag és szellemi produktum kerül birtokunkba a csoport 

tagjainak köszönhetően, melyet folyamatosan archiválunk.  

 

Farkas Tibor áldozatos munkájának köszönhetően, a Digitális Sortmúzeum feltöltésében a 

birkózás szinte teljes, versenyzői és mesteredzői kategóriában.  A hiányzó adatokat 

folyamatosan próbáljuk összegyűjteni, illetve az esteleges hibákat korrigáljuk, karöltve a Hajrá 

Magyarok csapatával. 

 

2. Élő hagyomány 

 

Folyamatosan követjük a napi hazai és külföldi utánpótlás és felnőtt birkózó eseményeket és 

erről   tájékoztatást adunk. Közösen köszöntjük a jeles évfordulókat megért birkózóinkat. 

 

3.  Hagyományőrzés   

 

Tagjaink megfontolt döntések után, jelöléseket tettek a Hall of Fame tagjainak bővítésére, 

versenyzői és edzői kategóriában. 

 

4. Jószolgálat 

 

A bizottság tagjai felelősséggel döntöttek a 2023-ban támogatottakról. A jelöltek száma 24 

személy volt. Ebből idén már tizenkét főt támogatott a Magyar Birkózók Szövetsége, a tavalyi 

nyolc fővel szemben. Köszönet érte, a támogatottak nevében. 

 

5. Kegyeleti misszió    

 

Szomorú kötelességünknek eleget téve, búcsúztatunk.                                                                                                                                

Halottaink: 

id. Csontos András 70. Kinizsi Húsos  

Somogyi Sándor 47. Dunaújváros 

Maróthy István 80. Csepel SC 

Varga György 76. DMVSC 

Kardos Róbert 28. Csepel, Szeged, Dunaújváros 

Mércse Tibor Endre    Jászberény 

Soós György 57. Vasas SC 

Bagi László 76. Lakitelek 

Balló Ferenc 92. Marosvásárhely 

Széplaki László 61. Csepel Autó VSE 

Szegő András 75. 

Módos János 89. Szigetvár 

Fekete Sándor 77. Marosvásárhelyi BSG birkózó klub 

Frei László 86. Soltvadkert 

Soós István 60. BHSE 

Péter István 67. SZVSE 

Kémeri Ferenc 80. Biri 

Lázár István 88. Dunakeszi 

Csiszár János 71. Csepel Autó VSE 
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bizottságainak beszámolói a 2023. évről 

"Ne nézzetek rám borzalommal, 

ha meghalok: 

az a halott a koporsóban 

nem én vagyok. 

Csak hamu az, elomló televény. 

A láng eltűnt. A láng, - az voltam én." 

6. Sportmúzeum  

 

Folyamatosan befogadjuk az ország birkózó emlékeit és gondoskodunk annak archiválásáról. 
 

Kérem a Tisztelt Közgyűlést, szíveskedjen beszámolónkat elfogadni!  
 

 

 Mészáros Gyula 

 Hagyományőrző és Fair Play Bizottság elnök  

 

Média- és Marketing Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről  
 

Ahogy az a 2015-ös tisztújítás óta megszokottnak mondható, a Magyar Birkózók 

Szövetsége (MBSZ) sajtómunkája 2023-ban is folyamatosan igyekezett a sportág imázsát 

javítani, híreinket, információinkat minél nagyobb tömegekhez eljuttatni a különböző 

médiaplatformokon. 

 

Ami a szakmai szempontból rendkívül fontos helyszíni jelenlétünket illeti, szerencsénk volt az 

év felnőtt világversenyeinek földrajzi pozíciójával, hiszen az Eb-t Zágrábban, a vb-t (az orosz 

Krasznojarszk helyett) újra Belgrádban rendezték, így a horvát és a szerb fővárosban is ott 

lehetett sajtócsapatunk. Egy korábban (például a 2017-es újvidéki Eb-n) használt receptet 

használtunk, javaslatunkra az MBSZ lakást bérelt a helyszín közelében, így szövetség és a 

Magyar Távirati Iroda sajtósai szállását sikerült megoldani, a megállapodás értelmében az 

utazást pedig az MTI fedezte. A helyszíni jelenlét örömteli ténye a fotók, a hírlevelek, az egyéb 

írásos cikkek és a közösségi médiás megjelenések elkészítése kapcsán egyaránt hatalmas előny 

volt, amit sikerült kiaknázni minden platformon. 2024-ben előzetes megbeszéléseink alapján 

az olimpiára, valamint a kvalifikációs versenyekre fókuszálunk a helyszíni részvétel 

szándékával, 2025-ben a pozsonyi Eb és a zágrábi vb sem lesz bejárhatatlan távolság. 

 

2023-an médiaszempontból kiemelt projektnek számított még a két júliusi hazai rendezésű 

nemzetközi esemény, a kaposvári serdülő Európa-bajnokság és a nemzetközi szövetség (UWW) 

ranking sorozatába tartozó Polyák Imre–Varga János-emlékverseny. Ráadásul a kettő 

gyakorlatilag egymásba ért, ez főképp a szervezést nehezítette meg, miközben a sajtóban 

próbáltuk az érdeklődést fenntartani, ami a jó eredményeknek is hála, sikerült. 2023 legnagyobb 

„hype-jának” Losonczi Dávid utólag megkapott világbajnoki címe számított, amelyben jelentős 

része volt az MBSZ és személyesen Bacsa Péter ügyvezető alelnök úr sportdiplomáciai 

tevékenységének. Viszont az összehangolt, jól megtervezett médiamunka eredményeként ez a 

sztori volt az, amelyik a leginkább „átütötte” a sportág falát, és a szélesebb közvélemény is 

foglalkozott vele. A bejelentés, az ünneplés, az öv megkapása, a hozzá kapcsolódó jótékonysági 

tevékenység mind külön hangsúlyt és időpontot kapott a folyamatos sajtómegjelenés 

érdekében. Dávid és a szakmai stáb, valamint a szövetség vezetőségi tagjai sorra járhatták a 

televízió- és rádióstúdiókat, adhatták az interjúkat. 



Magyar Birkózók Szövetsége  

bizottságainak beszámolói a 2023. évről 

 

A belgrádi olimpiai kvalifikációs világbajnokság előtt a tatai edzőtáborban meglátogatta a 

válogatottat Schmidt Ádám sportért felelős államtitkár, aki a vb-n is ott szurkolt a mieinknek 

többek mellett Fábián Lászlóval, a MOB főtitkárával együtt. A magyar sport irányító 

testületeinek más tagjai szintén megtisztelték a jelenlétükkel különböző rendezvényeinket, ez 

sportágunk elismertségét és egyben marketingmunkánk hatékonyságát mutatja. Az állami 

sportirányítással ápolt jó kapcsolatunkat mindenképpen meg kell őrizni. 

 

Ami állandó megjelenési fórumainkat illeti, 2019-ben megújult honlapunkon (birkozoszov.hu), 

valamint facebook és Instagram oldalunkon továbbra is sikerült a sportág híveit és „külsősöket” 

is bevonzani. Facebook oldalunk látogatottsága folyamatosan nőtt, a kedvelők száma átlépte a 

húszezret, a követőké huszonegyezret.  Az M4 Sport közszolgálati csatornán adásba kerülő 

televíziós magazinunk (Kétváll) konstrukcióját 2023-ban némileg átalakítottunk, a kevesebb 

hosszabb helyett több rövidebb, aktuálisabb epizód született Tollár Dániel vezetésével, inkább 

a közösségi felületekre koncentrálva. A nézettség szignifikáns növekedése jelezte, jól 

döntöttünk. Prémium nyomtatott magazinunk, a Karfiolfül kiadása folytatódott, örömhír, hogy 

más sportági szövetségek, szervezetek immár elismerésre méltó mintaként tekintenek rá, 

miközben online megjelenése is megtörténik honlapunkon, lapozható formátumban. A benne 

megjelenő hirdetéseket Csempesz Károly segítségével sikerült racionalizálni, s jöttek újak is a 

magán- és az állami szférából egyaránt, ami egy féléves kiadványnál nagy szó. A korábban 

megkezdett munkát folytatva a Virtuális Sportmúzeumba szakíróink közül Krasznai Bence és 

Deák Zsigmond írt birkózókról szóló szócikkeket, portrékat, az MBSZ hagyományőrző 

bizottságával konzultálva. 

 

A magyar médiavilág túlnyomó részével kialakított jó kapcsolat tovább élt a nyomtatott, az 

online- és az elektronikus médiumok területén egyaránt. Rendszeres hírleveleink jellemzően 

megjelentek a különböző orgánumokban az egyéb, saját készítésű cikkek, riportok, anyagok 

mellett. A média- és marketingbizottság az üléseit általában az eddigiekhez hasonlóan egy-egy 

konkrét feladattal kapcsolatban tartotta meg (Karfiolfül magazinba ötletelés, illetve feladatok 

kiosztása, kommunikációs stratégiai akciók tervezése stb.). A bizottság társelnöke továbbra is 

Virág Lajos és Deák Zsigmond, Világi Péter PR-vezetőként végezte a munkáját Bányász Árpád 

segítségével, Tollár Dániel és Krasznai Bence a közösségi médiás, illetve honlapos tartalmakat 

készítette, fotósként Róth Tamásra, kisebb mértékben Feledi Lászlóra, grafikusként Kristó 

Péterre számíthattunk 2023 során is. Bányász és Róth bizottsági tagsági felvételét szeretném 

javasolni megbízható, áldozatos munkájukra tekintettel. 

 

Az MBSZ a média- és marketingbizottság javaslatára 2015-ben Médiadíjat alapított, amelyet a 

hagyományok szerint a decemberi birkózókarácsonyon osztunk ki. 2023-ban Róth Tamás fotós 

érdemelte ki a megtisztelő címet. Sportolóink közül az MSÚSZ Év sportolója választáson a vb-

győztes Losonczi Dávid és Muszukajev Iszmail a férfiaknál, az U20-as vb- és Eb-aranyérmes, 

szumóban világbajnok Elekes Enikő a nőknél, Módos Péter kötöttfogású szövetségi kapitány 

pedig az edzőknél került fel a top 10-es listára. Ez főképp a versenyzők és a felkészítő 

szakemberek érdeme, de részben marketing- és médiamunkák lenyomata is. 

 

2024-ben is hatalmas feladat vár ránk, természetesen a párizsi olimpiával a fókuszban, 

miközben marketing- és médiastratégiánkban tovább szeretnénk javulni, többek mellett az 

MBSZ rendszeres jótékonysági tevékenységének kiépítésével és népszerűsítésével, valamint 

nyitással az egyéb profi küzdősportok (MMA, UFC) felé. 

 

http://birkozoszov.hu/
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Kérjük a Tisztelt Közgyűlést, szíveskedjen beszámolónkat elfogadni!  

 

 

 Deák Zsigmond sk. & Virág Lajos  

 Média- és Marketing Bizottság társelnökök 
 

Jogi- Átigazolási és -Fegyelmi Bizottság beszámolója a 2023. évi 

tevékenységéről  

 
1. Szervezeti ügyek 

 

A 2023. évi rendes közgyűlés által elhatározott alapszabály-módosításokat (a szakszövetség 

céljának kiegészítését a sportághoz kötődő, rászoruló személyek támogatásával és a Hajdú-

Bihar Vármegyei Birkózó Szövetség felruházását jogi személyiséggel) a Fővárosi Törvényszék 

átvezette az MBSZ bírósági nyilvántartási adataiban. 

 

2. Az MBSZ belső szabályzatai 

 

A 2023. évben nem készült vagy módosult olyan szabályzat, amely a Jogi-, Átigazolási és 

Fegyelmi Bizottság közreműködését igényelte. 

 

3. Peres ügyek 

 

A 2023. évben az MBSZ-t érintő per nem volt folyamatban. 

 

4. Fegyelmi ügyek: 

 

A 2023. évben kettő fegyelmi ügy tárgyalására került sor. 

 

Kérem a T. Közgyűlést a beszámoló szíves elfogadására!  

 

 

 dr. Loványi Róbert  

 JÁF Bizottság elnök 

 

 

Sportolói Bizottság beszámolója a 2023. évi tevékenységéről 
 

Az elmúlt évben bizottsági tagunk, Németh Zsanett a  tervei szerint külföldön folytatná 

sportolói pályafutását ennek fényében már nem vett részt a sportolói bizottság munkájában. 

Személyének pótlásáról 2024. márciusát követően kívánunk gondoskodni. A bizottság többi 

tagjának aktivitásában nem állt be változás az előző beszámoló óta. 

 

A tavalyi évben a MOB újjáalakult sportolói bizottsága ,tagjai közt Lőrincz Tamás olimpiai 

bajnokunkkal , megkezdte érdemi munkáját a Nemzetközi Olimpiai bizottság által hangoztatott 

„athletes first”, azaz a sportoló az első célkitűzés mellett. 
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Részünkről a tavalyi évben sokkal aktívabb volt a   kapcsolattartás a MOB sportolói 

bizottságával, számos nyílt ülés és közös csapatépítő program keretében volt lehetőségünk  

fontos tapasztalatcserére, nehézségek átbeszélésére valamint javaslatok megvitatására. 

 

Az egyik legnagyobb előre lépés a sportolói bizottság munkájában a kettős-karrier program 

elindulása, melynek négy alpillérével (mentális támogatás, sportteljesítmény fokozás, tanulás 

támogatás, második karrier) az aktív élsportolókat és a pályájuk végén járó versenyzőket is 

segíteni tudja a sportági szövetségekkel együttműködve. 

 

Elkészült a MOB sportolói bizottságának a kiadványa a sportolói kézikönyv ami iránymutatást 

nyújtott a sportolói bizottság működésére vonatkozóan. 

 

 A leghangsúlyosabb esemény a bizottságunk szempontjából a 2023. október 18-án tartott 

sportolói fórum volt, melynek a Puskás aréna adott otthont. A rendezvényen Kiss Balázs 

társelnök és Ligeti Dániel bizottsági tag volt jelen. 

 

A párizsi olimpia fényében edukatív és információgazdag előadásokon vettek részt. Szó esett a 

Nemzetközi Olimpiai bizottság Sportolói bizottságának – az Athletes 365 program 

aktualitásairól, ami már minden social media platformon elérhető.   

 

Bemutatásra került a sportoló kézikönyv, ami sportági szakszövetségekben működő sportoló 

bizottságoknak nyújt számos hasznos információt. 

 

Fábián László MOB főtitkár beszámolt a francia fővárosban tett szakmai látogatásuk 

tanulságairól. 

 

Kalló Barbara, a Magyar Antidopping Csoport edukációs vezetője a nemzetközi doppingellenes 

szabályozások változásairól tartott előadást és hasznos tanácsokkal látta el a párizsi olimpiára 

készülő sportolókat. Végül Csurka Gergely, a Magyar Úszó Szövetség és a Magyar Vízilabda 

Szövetség sajtófőnöke látta el a megjelenteket hasznos kommunikációs trükkökkel. 

 

A tavalyi ülések folyamán azt a célt tűztük ki a 2024. évre, a MOB sportólói bizottságának  

útmutatása alapján a hogy igény szerint minél több  felnőtt korú versenyzőnket sikerüljön 

beintegrálni a kettős -karrier programba valamint a párizsi Olimpia jegyében igyekszünk minél 

több hasznos információval ellátni a kvalifikációt szerző versenyzőket. 

 

Emellett folytatnánk annak az információs csatornának a kiépítését, amin keresztül az 

országban minden érintett sportoló, edző, szakosztály a leghamarabb értesülhet a kínálkozó 

különböző lehetőségekről, valamint azok részletes kritérium rendszeréről. 

 

Munkánkkal igyekszünk a Magyar Birkózók Szövetségének segítségére lenni. 

 

Az éppen aktuális felmerülő kérdésekkel kapcsolatban folyamatosan egyeztetünk Lőrincz 

Tamás MOB sportolói bizottsági taggal. 

  

Kérem a T. Közgyűlést a beszámoló szíves elfogadására!  

 

 

 Barka Emese & Kiss Balázs  

 Sportolói Bizottság társelnöke 


